
 



Цель:  создание благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга воспитанников 

на весенний период. 

Задачи: 

1. Создание условий для организационного досуга детей.                                                                        

2. Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.   

3. Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, использование окружающей 

природы в качестве источника оздоровления ребёнка.                                                     

4. Организация среды, предоставляющей ребёнку возможность для самореализации на индивидуальном 

личностном потенциале.                                                                                                  

 5. Предупреждение детского и взрослого травматизма в период образовательного процесса.  

№ 

п\п 

Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Ответственный Примечание 

                                                           Организационная работа 

 

1 Проведение заседания 

административной группы по 

обсуждению разработки плана 

мероприятий на весенний 

период 2026 года 

10.03.2026г Заведующий  

2 Издание приказов согласно 

номенклатуре дел, утверждённой 

руководителем 

10.03.2026г Заведующий  

3 Разработка плана мероприятий 

по работе в весенний период 

2026 г. 

10.03.2026г Административная 

группа 

 

                                                                  Практическая работа 

 

1 Контроль и проверка 

спортивного оборудования на 

участках 

1 раз в месяц Уполномоченный 

по охране труда, 

завхоз 

 

2 Осмотр здания, помещений, 

рабочих мест на предмет их 

соответствия технике 

безопасности 

13.30 

11.03.2026 

13.30 

15.04.2026 

Завхоз  

3 Проведение систематического 

контроля за технологическим 

состоянием помещений 

Постоянно Завхоз  

4 Осмотр участков на наличие 

ядовитых грибов, сломанного 

оборудования, острых колющих 

предметов. 

Ежедневно Завхоз  

5 Уборка участков и тротуаров и 

дороги от снега 

Ежедневно Дворник  

6 Уборка сосулек с крыши По мере 

необходимости  

Дворник  



7 Осмотр запасных выходов, 

лестничных маршей на улице 

13.30. 

11.03.2026 

13.30 

15.04.2026 

Завхоз  

8 Соответствие одежды детей 

погодным условиям 

В течение 

весеннего 

периода 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 

9 Соблюдение питьевого режима в 

весенний период 

Ежедневно Воспитатели, 

помощники 

воспитателя 

 

10 Соблюдение режима дня 

(соблюдение режима 

закаливания, организация 

двигательного режима, 

удлиненного сна) 

Ежедневно Старший 

воспитатель 

 

11. Осмотр детей после проведения 

прогулки на наличие  ушибов и 

ссадин 

Ежедневно Медицинский 

персонал 

 

12. Усиление работы по 

профилактике простудных 

заболеваний: беседы, лекции 

1 раз в месяц Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

 

13. Консультации для воспитателей 

по профилактике ОКИ, детского 

травматизма, создание 

необходимых условий для 

оздоровления воспитанников, 

формирования у них общей 

культуры и навыков здорового 

образа жизни, оказание первой 

медицинской помощи 

В течение 

весеннего 

периода 

Заведующий, 

медицинский 

персонал, старший 

воспитатель 

 

14. Беседы с родителями 

(законными представителями) 

воспитанников по профилактике 

ОКИ, детского травматизма. 

Проведение бесед на тему: «Роль 

и ответственность семьи за 

обеспечение охраны жизни и 

здоровья детей при организации 

зимнего отдыха», 

«Ответственность  родителей  за 

обеспечение охраны жизни и 

здоровья детей при организации 

зимнего отдыха» 

13.03.2026 Воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

 

15. Проведение работы по 

закаливанию детей: солнечные и 

воздушные ванны , 

гигиеническое мытье ног, и 

др.(реализация программы 

«Здоровье»)  

Ежедневно Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал, 

воспитатели 

 

16. Оформление информации в Обновляется в Старший  



родительских уголках о мерах 

предосторожности и правилах 

поведения вблизи водоёмов, на 

дорогах города. 

течение 

весеннего 

периода 

воспитатель, 

воспитатели 

17. Наличие аптечки в группах и 

вынос её на участки 

Постоянно Медицинский 

персонал, 

воспитатели 

 

18. Контроль за планированием 

работы воспитателей в планах 

воспитательно-образовательной 

деятельности в направлении 

охраны жизни и здоровья детей 

13.03.2026 

17.04.2026 

Старший 

воспитатель 

 

19. Уборка участков, веранд от 

снега и сосулек 

Ежедневно Воспитатели, 

МОП, дворник 

 

20. Контроль за уборкой участков, 

веранд от снега и сосулек 

Ежедневно Завхоз  

21. Посыпка тропинок и дорог 

песком в гололёд 

Ежедневно Дворник  

22. Осмотр состояния территории и 

участков детского сада на 

наличие неисправности малой 

архитектуры и незнакомых 

предметов 

Постоянно Завхоз  

23. Проверка неисправностей 

электрооборудования(розетки, 

выключатели) 

Постоянно Завхоз  

24. Проведение контроля за 

освещением в помещениях и на 

территории детского сада 

Постоянно Завхоз  

25. Приобретение и замена 

уборочного инвентаря 

В течение марта Завхоз  

26. Контроль за  наличием 

уборочного инвентаря 

02.04.2026 Комитет по охране 

труда 

 

                                      Информационная работа 

 

1. Подведение итогов работы и 

размещение на информационном 

сайте детского сада об их 

исполнении  

В конце 

весеннего 

периода 

Ответственные за 

ведение сайта 

Ответственные 

за ведение 

сайта 

                         

   *В План мероприятий по работе в весенний период , направленный на профилактику и 

предупреждение травматизма, несчастных случаев с сотрудниками и детьми в 2026 году могут быть 

внесены изменения по срокам и содержанию деятельности.   

               

               

  


