
 



Пояснительная записка к  календарному учебному графику 

Календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в 

муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 34»  (далее 

Детский сад № 34).  

Календарный учебный график разработан в соответствии с:   

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ.  

2.Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» от 24.09.2022 № 371-ФЗ 

3. Постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (вместе с «СанПиН 1.2.3685-

21. Санитарные правила и нормы...») (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296) от 

28.01.2021 № 2 

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28 сентября 2020 г. № 28 

 5. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

общеобразовательным программам дошкольного образования от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

6. Уставом Детского сада № 34 (утверждён от 20.01.2016г № 34) 

7. «Трудовым кодексом Российской Федерации» от 30.12.2001 n 197-ФЗ. 

Детский сад № 34 в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 

ответственность за реализацию в полном объёме образовательных программ в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья, а также СанПин. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:  

• количество групп в детском саду;  

• режим работы ДОУ;  

• продолжительность учебного года;  

• количество недель в учебном году;  

• объем ежедневной образовательной нагрузки, объем недельной образовательной нагрузки;  

• периодичность проведения родительских собраний;  

• праздничные и выходные дни.  

 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

 

Содержание 

 

Группы общеразвивающей направленности 

(с 1,5 до 7 лет) 

Количество возрастных групп 
5  

Начало учебного года 
01.09.2025 г. 

Окончание учебного года 
31.05.2026 г. 



График каникул 

Зимний каникулярный период  

01.01.2026 г. - 09.01.2026 г. 

Продолжительность   учебного года, 

всего, в том числе: 
37 недель 

I полугодие 
с 01.09.2025 г. по  30.12.2025 г. (17 недель) 

II полугодие 
с 12.01.2026 г. по 31.05.2026 г. (20 недель) 

Летний оздоровительный период* с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. (13 недель) 

Продолжительность   учебной недели 
5 ( понедельник - пятница ) 

Режим работы 
с 07.00 до 19.00 

Нерабочие дни 
суббота, воскресенье и праздничные дни 

Длительность ООД 

1,5 - 3 года - 8-10 мин. 

3 - 4 года - 15 мин. 

4 - 5 лет - 20 мин. 

5 - 6 лет - 25 мин. 

6 - 7 лет - 30 мин. 

Объем   дневной образовательной 

нагрузки, в том числе обязательная и 

формируемая часть 

1,5 - 3 года - 16-20 мин. 

3 - 4 года - 30 мин. 

4 - 5 лет - 30 мин. 

5 - 6 лет - 45 мин. 

6 - 7 лет - 90 мин. 

Объем недельной образовательной 

нагрузки (ООД) 

 

1 - 3 года - 80 мин. 

3 - 4 года - 150 мин. 

4 - 5 лет - 200 мин. 

5 - 6 лет - 225 мин. 

6 - 7 лет - 450 мин. 

Периодичность проведения родительских 

собраний 

1 собрание - сентябрь 

2 собрание - февраль 

3 собрание - май 

Праздничные и выходные дни 

2 - 4 ноября - День народного единства 

31 декабря -11 января - Новогодние каникулы 2026 г. 

21 - 23 февраля - День защитника Отечества 

7  - 9 марта - Международный женский день 

1 - 3 мая – День Труда 

9 - 11 мая - День Победы 

12 -14 июня - День России 

* Во время летней оздоровительной работы проводится образовательная деятельность художественно-

эстетической и оздоровительной направленности (музыкальная, изобразительная, двигательная); 

проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие мероприятия, а 

также увеличивается продолжительность прогулок.  


